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Farnost sv. Tomadse. Praha 1. Zari 2019, r. XXIII. ¢. 253

,,V tomto svéte existuji dvé nezbytné véci: zdravi a dobry piitel.« (Sv. Augustin)

Vnimat!

Jsme po prazdninach a zacdina novy skolni rok, i u nas ve farnosti. Loni jsme
pracovali na tématu trpélivost jako krestanska ctnost, kterd nam pomaha
poznavat sebe i ostatni lidi. Mohli jsme si uvédomit, Zze Bllh ma s nami trpélivost,
a i my bychom méli byt trpélivi sami se sebou a s ostatnimi. Tento rok chci
navrhnout, abychom byli vnimavi vnimavosti, ktera je zakladem lasky. Chceme
béhem tohoto roku pracovat na tom, abychom méli oci, srdce a ruce otevrené
pro druhého ¢lovéka a pro farnost. Kdyz vnimame, co se déje okolo nas,
uvédomujeme si, Ze my nejsme stfredem, a mUZeme odpovidat na potreby
druhych. Kdyz pomahame a starame se slaskou o to, co mame spolecného,
jsme Stastnéjsi a délame Stastnéjsimi i ostatni.

Vnimavost jako schopnost vidét potreby druhych

Vnimavost jako schopnost vidét potreby skoly

Vnimavost jako schopnost vidét, co Bllh ode mne z4da

Byt vnimavi znamena: Vnimat — Myslet — S rozmyslem konat

Myslim si, Ze svét bude krasnéjsi a my Stastnéjsi, kdyz budeme vnimavi a
budeme odpovidat na znameni ¢asu, ktera jsou zaroven vyzvou od Boha.

Radostny vnimavy skolni rok!
P. Juan
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CTYRI LEKCE, KTERE NAM RiKA TVA MATKA (CIRKEV) A JSOU
NEZBYTNE PRO TVUJ DUCHOVNI ZIVOT

Uklid’ si sviij pokoj (Vyzpovidej se)
Nase Matka cirkev nés zve k ,,uklidu nasi duse* pravidelné prostfednictvim svatosti smifeni
Snéz to (PFijmi Eucharistii)

Bez jidla bychom mohli (nakonec) zemfit. To samé se stane s naSim duchem, kdyz
nepiijimame JeziSe v Eucharistii.

Mg¢;j rad své sourozence (Praktikuj soucit)

Matky se snazi zajistit, aby se jejich déti navzajem o sebe staraly. Stejné tak Cirkev nas zve
milovat naSeho bliZniho.

Zavolej rodiné (Pomodli se)

KdyZ dosahneme urcité urovné zralosti, musime mit vlastni iniciativu ,,zavolat nasi rodiné* v
nebesich a modlit se.

TRI ZPUSOBY, JAK SE VICE PRIBLIZIT SVATEMU AUGUSTINOVI

1. Cist a byt zvédavy, touZit vice poznat
2. Mit dobré pratele
3. Velmi milovat Boha

VYVARUJME SE
1. Zahaleni a ztraceni Casu
2. Mysleni jenom na sebe
3. Domnivani se, Ze ja jsem nejlepsi

Od 1. do 18. zaii probiha v Rimé generalni kapitula augustinianského ¥adu. Prosime o
modlitbu na tento umysl. Generalni kapitula Augustinianu

Generalni kapitula je shromazdéni provinciala a volenych zastupct bratri augustinianti z
celého svéta (52 zemi). Modlete se spolu s ndmi, aby naSe Generalni kapitula prob¢&hla podle
Bozi viile a pod vlivem silného plisobeni Ducha Svéatého.

Generalni kapitula potrva do poloviny zafi a bude na ni zvolen novy generalni predstaveny
fadu.
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Laska

Svaty Augustin n¢kolikrat poznamenal, Ze se na kazdé strance Bible fakticky objevuje jediné
slovo — |, laska*; Biih je laska a tento Buh chce promenit kazdého v lasku. ,,V tom, cemu
nerozumis, je laska skryta‘ (fika svaty Augustin).

Jisté, toto plati, ale jak najit tuto ladsku ve starozdkonnich textech o valkach?
V rodokmenech? Opét ve svétle kontextu: i tyto pasaze (ve svétle celkového kontextu Bible)
vypovidaji o velké lasce k vyvolenému ndrodu, k jednotliveim. Posléze o ,,radikéIni nelasce*
Kk neptatelim Boziho lidu — a ve Starém zakon¢ je zlo ztotoznovano s konkrétnimi lidmi-
nepiateli. Az v Novém zakon¢ bude mozné odliSovat zlo od ¢lovéka — hiiSnika. Takze ve
svétle Nového zakona miizeme tvrdit, Ze Bith nechoval ,,nenavist® vii€i neptatelim Izraele (a
vuci samotnému Izraeli, kdyZz selhaval, jako naptiklad na pousti po vyvedeni z Egypta,
v zemi zasliben¢ pak modlosluZzbou...): tento svaty Hospodin nesnasSel jejich htich, protoze
byl vzdycky proti nim samotnym.

BoZi srdce
Svaty Rehot Veliky zanechal tuto radu: ,,Poznej Bozi srdce v Bozich slovech.* Jinymi slovy:
poznej, jaky Bih je, jaky je jeho charakter, jeho vztah k tob¢ a k ¢loveku.

Stary zékon v Novém a Novy ve Starém

Od sv. Augustina mame dal$i bystry postteh: ,,Novy zdkon je skryty ve Starém, Stary je
zjeveny v Novém®.

Mame potize se Starym zdkonem? Kdykoliv budeme mit ur€ity starozakonni text, zkusme ho
promyslet ve svétle Nového zdkona (Krista).

A naopak: u novozakonniho textu uvazujme, jak se v ném promita Stary zakon.

(Angelo Scarano: Modlitba s Bibli v ruce)

Pout’ do Vécného mésta 2019

K zakladu zdravého Zivota z viry patii jisté¢ vdécnost. Blizi se tficaté vyroCi svatofeceni
Anezky Ceské a nasledné tficaté vyro¢i mirumilovného prechodu Zemi &eskych do
svobodného svéta. Pfidejte se knam na pout do Rima, abychom projevili vd&énost a
spole¢né Bohu podckovali za milost, kterou nds vSechny nejen t€mito skutenostmi obdafil.
Pout’ se bude konat od patku 11. Fijna do nedéle 13. ¥ijna (tfi dny). Do Rima poletime.
Béhem pouté se zamétime piredev§im na navstévu papezskych basilik: Sv. Petra ve Vatikanu,
San Giovanni in Laterano, Santa Maria Maggiore a dalSich. Na mistech, kterd jsou pro
kiestany tak vzacna, se mizeme také spolecné modlit a prosit za to, abychom alespon po
dalSich tficet let mohli vSichni zit v miru a svobodé¢, prosperité a pokoji.

Ptihlasit se mizete na mail: jJuan@augustiniani.cz anebo v sakristii kostela sv. Tomase.
T&Sime se na spolecnou cestu!
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Poznat vice... Co tireba Stéchovice?

Na cCas prazdnin a dovolenych vétSinou uz jen vzpomindme, ale pfesto mizeme o vikendu,
pokud vyjde pékné pocasi, jesté vyrazit nékam na vylet. A nemusi to byt ani moc daleko,
krasnych mist je kolem nas, zaplat’ Pan Biih, jesté dost. Tieba takové Stéchovice s krasnym
kostelem a novou kiiZovou cestou.

Unikatni stavba fimskokatolického kostela, zasvéceného patronu Svatojanskych proudi,
lod’aii, vorafii, mlynaii a zpovédnika, sv. Janu Nepomuckému, byla svéfena architektu
Kamilu Hilbertovi, navrhovateli dostavby Svatovitské katedraly.

Architektonické feSeni Stéchovického kostela je ojedin€lé, snoubi v sobé eleganci secesni,
antickou s byzantskymi motivy a spolu se slohem romanskym a renesan¢nim tvoii souzvuk
projevu ruznych dob k oslavé harmonie mnohosti v jednoduchosti, k oslavé Boha.

V roce 2015 kostel sv. Jana Nepomuckého oslavil 100 let od svého vysvéceni a
Vv nasledujicim roce byla slavnostné oteviena nova unikatni Ktizova cesta u kostela.
Netradi¢ni Ki#izova cesta zacind u silnicky, ktera se sta¢i od mostku pfes Kocabu do vrchu ke
kostelu. Pfipomind ndm cestu odsouzeného JeziSe na horu Golgotu, na kterou sam musel
vynést kiiz, na ktery byl na hote ptibit. Tuto scénu najdete vytesanou do piskovce nade
dvefmi do kostela. Kfizova cesta je symbolem nejen Kristova, ale vSeho lidského utrpeni a
bolesti, které musime v zivoté nést.

Stéchovicka kiizova cesta je ale zvlastni. Nenajdete zde tradiéni texty a obrazy, naleZejici
K jednotlivym zastavenim, ale jen ohromné neopracované kameny, na kterych jsou
piipevnény keramické tabulky se jmény 14 obci, spadajicich pod spojenou farnost
Stéchovice — Slapy. Velké kamenné monolity piipominaji kamen, ktery byl pfi
Zmrtvychvstani odvalen z JeZiSova hrobu jako symbol BoZi moci a milosrdenstvi, které

A4

Zdena

Tradicni ,podzimni“ vylet

Zveme vSechny zdjemce o tradicni ,,podzimni* (sprdvné pozdné letni) vylet, tentokrat proti
proudu ficky Sembery z Ceského Brodu do Vyzlovky, ktery se kona v sobotu dne 14. zafi
2019. Sraz je v 9:10 h na Masarykové nadrazi pied pokladnami (osobni vlak 8605 odjizdi
v 9:31h). Z Ceského Brodu, kde si prohlédneme nejvyznamngjsi pamatky jako napi. kostel
sv. Gotharda, piivodné romansky z 12. stoleti, starou radnici z druhé poloviny 14. stoleti,
byvaly kapucinsky klaster s kostelem sv. Mati Magdaleny, hradby z Cerveného piskovce a
cervené turistické stezce az téméf do cile na$i cesty (souCasné¢ se seznamime s mistni
pfirodou a historii na 2 nauénych stezkach — Udolim Sembery a Zahrady, které vedou po
stejné trase). Ceka nas napf. ptivodnd tvrz Tuchoraz z konce 13. stoleti, piestavéna na
hradek, zficenina hradu Sember a hradisté Staré zamky z mladsi doby bronzové, pozdni doby
halStatské a slovanské a LichtensStejnsky pamatnik z roku 1898. Zpét do Prahy odjedeme
autobusem bud’ ¢. 387 v 16:25h, nebo ¢. 382 v 16:55h, nebo ¢. 381 v 17:25h do Prahy (ptes
Uhfinéves na metro Haje). Cesta je dlouha asi 14 km, svacinu a piti s sebou. Pfipadné dalsi
informace na telefonu 724924025
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Vig, ie?lll

*Qd 2. zafi zacCina v augustinianské Skole sv. Augustina novy skolni rok. Ve Skole budeme mit uz
vic nez 260 déti. Otvirame 1. tiidy 4letého gymnazia.

*Ve ¢tvrtek 5. 9. 0d 19:30 modlitba Taizé.

* Pozehnani déti, ucitelii a vychovatelii na zacatku Skolniho roku bude pfi msi sv. v nedéli
2.9. v 9:30 hodin

* VSechny ¢innosti ve farnosti za¢inaji po prazdninach 16. zafi. Rozvrh bude zvetejnén na
webu farnosti a na nésténce kostela od 12. 9.

* V nedéli 8. zari slavime svatek sv. MikulaSe Tolentinského. Pfi msi sv. v 9:30 se budou
zehnat chlebicky sv. Mikulése.

*Od 22. zafi znovu za¢ne vyuka nabozenstvi pro déti od 5 do 10 let, ktera bude probihat
kazdou ned¢li po msi svaté v 9:30. PtihlaSovat své déti mizZete az do 24. zafi u P. Juana.

* Zajemci piipravy na bifmovani at’ se hlasi u P. Jozefa.

* Uklid kostela nejen béhem prazdnin vzdy v patek po 15:00 hoding. Pfijd’te nam pomoci,
pokud mate cCas!!

* Pani kostelnice prosi vSechny farniky, aby darky pro kostel (kvétiny, svitidla, knihy, atd.)
ptinaseli do sakristie nebo predali otcim augustinianim piimo do ruky, nebo pfes tyden p.
Futerovi na recepci. Dékuji v§em farnikiim za dary.

* Na vratnici klaStera miizete dostat Svatotomasské ¢erné pivo, vafené podle receptury,
ktera se zachovala v klastete od 17. stoleti. Ptispévek za pivo bude pouzit na opravu varhan
kostela sv. TomaSe.

* Kazdou nedé¢li pfede msi sv. se modlime od 9:00 hod. sv. riiZenec. Mlzete se predem
domluvit, abychom se pomodlili za vaSe intence.

* Kazdého 22. v meésici probiha po msi sv. ve 12:15 poboznost ke sv. Rité v kostele,
S pozehnanim rizi a modlitbami za lidi v jakékoli nouzi. VSichni jste srdecné pozvani.

Bvylo to v 1été...
Tabor sv. Dobrotiva

V patek 21. ¢ervna jsme odjizd€li z kostela na tabor do ZajeCova. Leto$nim tématem byli
David a Golias. Prvni tfi dny se ucastnily déti Skolniho véku, poté déti mladsi. M¢li jsme
letos na tabofe hodné déti. Jeden den bylo odpoledne pét dilen. V mé diln¢ si déti mohly
vyrobit naramek z bavinek nebo si udélat svoji palacinku. Ve stiedu vecer jsme piipravovali
bojovku nejen pro déti, ale i pro maminky. Maminky za¢inaly ve dvojicich od kostela a §ly
po vyznacené cesté¢, kterd byla oznacena svickami. To ale maminky nevédély, Ze piijdou pies
potok a Ze za kiovim jsem ja a Ze budu na maminky stifkat vodu. Sly d4l smérem na hibitov
a na cest¢ na n¢ ¢ekalo dalsi prekvapeni. Byl tam jeden kluk schovany v popelnici a poustél
hudbu, aby maminky trochu vylekal, a potom u brany na hibitové byli dalsi kluci, ktefi
poustéli petardy. No a na hibitové na maminky ¢ekal kufr, ve kterém bylo schované ¢ervené

vino. Téabor se opét vydafil, nikdo se nezranil a vSichni jsme si to moc uzili.
Andulka §.
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SEKULARNI AUGUSTINIANSKA FRATERNITA

Kdo? Augustiniani? A, to jsou ti feholnici, Ze ano?

Ne tak docela. Lze byt zaroven augustinian(ka) a laik. Od samého zacatku augustinianského
fadu existuji u augustinianskych klastera rliznd spoleCenstvi véficich, ktefi orientuji svilj zZivot
podle charisma tadu, jako arcibratrstva, fraternity a tieti fady.

Pro tieti ¥ad, ktery sidli tady, u sv. Tomase, za¢al minulou nedéli dilezity rok. Sest ¢lent
jedné z naSich augustinidnskych skupin, po 1éta poznavajicich uceni a ideal Zivota sv. Augustina, se
rozhodlo vstoupit do tfetiho fadu, do nasi sekularni augustinidnské fraternity, a zacali béhem neSpor
zkuSebni obdobi, neboli novicidt; etapu, ktera sméiuje k tomu, aby se stali terciaii, tj. laickymi
augustiniany.

Fraternita nosi jméno patera Vita Marecka, na zaslouzenou pocest tomu, kdo ji v Praze znovu
zalozil po Sametové revoluci, a béhem let udrzoval u sv. TomaSe piitomnost a spiritualitu
augustiniani.

Blahopiejeme Tretimu fadu a novym novicim, s divérou, Ze jejich duchovni cesta bude
obohacenim pro nas vSechny. A oni pocitaji s nas§imi modlitbami, v tomto roce rozpoznévani a
rastu, tak dilezitém v jejich Zivotech.

Dobrou chut’!

Cuketové lasagne

Kazdy rok se snazim najit n¢jaky novy recept z cukety, tak jsem vyzkouSela tento a mohu
fici, Ze je opravdu dobry. A pokud nepouZijete pSenicnou mouku, je vhodny 1 pro
bezlepkovou dietu.

Budeme pottebovat: 4 mens$i cukety nebo 2 vétsi, mleté maso cca 50 dkg, konzervu
loupanych krajenych rajcat, ja kupuji ty s bylinkami (nebo 4-5 rajc¢at oloupeme a nakrajime
na kosticky), 1 vétsi cibuli, 2-3 strouzky ¢esneku, 2 bobkové listy, 2 kuli¢ky nového kotent,
1 1zicku suSené bazalky, 1 1zicku oregana, pepf a stl.

Na zélivku budeme potiebovat: 25 dkg zakysané smetany, 3 vejce, 2-3 1zice hladké mouky
(t1, co nemohou lepek, pouziji tteba pohankovou nebo kukuii¢nou) a stl.

A jesté 25 dkg strouhaného syra. Pivodni recept doporucuje Goudu, ja pouzila Eidam.
Cukety nakrajime na platky silné tak 2 mm, pokud mozno krajime Sikmo, aby platky byly
plosné vétsi, trochu osolime a nechame vypotit. Mezitim si na cibuli a ¢esneku orestujeme
maso, pfidame kofeni, rajcata, stl a pepi a vydusime piebytecCnou tekutinu a odstranime
bobkové listy.

Vypocenou cuketu vysuSime a platky opeceme na troSe olivového oleje.

Suroviny na zalivku usSlehdme a mizeme se dat do kone¢né upravy. Do pekacku dame vrstvu
masa, na to poklademe cuketové platky, nalijeme trochu zalivky a posypeme syrem. Dale
zase maso, cuketa, zalivka a syr. Posledni vrstva musi byt syr.

Peceme v troub& vyhiaté na 180° asi 40-50 minut, méla by se ud¢lat zlatohnéda krusta.

Po vyjmuti z trouby nechdme chvilku zchladnout a podavéme.

Dobrou chut’ Hanka
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Z knih sv. Augustina

Jestliie toho vSak nejsme schopni, dokud jsme v tomto téle a daleko od Pana, okouSejme

alespon, jak je Hospodin dobry: vzdyt nam dal jako zaruku Ducha a v ném zakou$ime jeho
sladkost. A prahnéme po tom prameni zivota, z né¢hoz mizeme byt v stfizlivém opojeni
zavlazeni a osvézeni jako strom zasazeny u vodnich proudu, ktery dava plody v pravy cas a
jehoz listi neopadd. Duch svaty piece tika: Lidsti synové budou mit nadéji v ochrané tvych
kridel. Budou opili hojnosti tvého domu, napojis je z potoka sveho blaha, nebot u tebe je
pramen zivota. Takovato opilost neni¢i mysl, pfesto ji vSak povznasi a davd zapomenout na
vSechno pozemské - ale jen pfipadé, ze uz muzeme s velkou touhou fici: Jako jelen prahne
po vodnich pramenech, tak prahne ma duse po tobé, Boze.

U kazdodennich malych a lehkych hiichi, bez nichZ se tento Zivot neobejde, je dostateCnou

nahradou dennodenni modlitba véficich. Rikat: Otce nds, jenz jsi na nebesich, nalezi pravé
tém, kdo se jiZ tomuto Otci znovu narodili z vody a z Ducha svatého. Tato modlitba Gplné
smazava drobn¢ kazdodenni hiichy. Smazava 1 htichy, od kterych se véfici ve svém zivoté,
vedeném sice ve hfichu, ale pokanim zménéném k lepSimu, odvraceji - pokud tak jako
pravdive fikaji: odpust nam nase viny (je totiz co odpoustét), stejné pravdivé tikaji: jako i my
odpoustime nasim vinikum, to znamend, jestlize zaroven napliiuji to, o ¢em mluvi: protoze i
to je almuzna, kdyz se odpousti tomu ¢loveku, jenz o to zada.

A nedomnivej se, ze zli 1idé - 1 kdyz ted’ vchazeji do zdi kostela - vejdou do nebeského

kralovstvi; budou v pravy ¢as oddéleni, pokud se nezméni k lepSimu. Dobré lidi tedy
napodobuj, zI¢ snasej a vSechny méj v ldsce, protoze nevis, ¢im bude zitra ten, ktery je dnes
zly. Nemiluj v8ak jejich nespravedlnost, ale je samé miluj proto, aby dosahli spravedlnosti,
protoze je nam piikazana nejen laska k Bohu, ale take k bliznimu, a na té€ch dvou piikazanich
spociva Zakon 1 Proroci.

Ten zédkon muZe naplnit jen ten, kdo pfijal dar Ducha svatého, rovného Otci 1 Synu, nebot’
tato Trojice je Bilih, a v tohoto Boha je tfeba vkladat veSkerou nad&ji. V cClovéka at’ je
jakykoliv, se vkladat nema. Jiny je v podstaté ten, ktery nas ospravedliiuje, a jini jsou jsou ti,
s nimiZ jsme ospravedliiovani.

Aby si nechtéli osobovat aspon samotnou viru, nechapajice, ze je jim darovana od Boha -
apostol na jiném misté fika, Ze se mu dostalo milosrdenstvi, aby se stal véficim, - tyZ apostol
dodava: Neni z vds, je to Bozi dar; neni z vasich skutkii, takze se nikdo nemiize chlubit. A
abychom se nedomnivali, Ze vétici se obejdou bez dobrych skutkt, fekl jesté: Jeste prece
jeho dilo, v Kristu JeZisi jsme stvoreni k tomu, abychom konali dobré skutky, které nam Biih
pripravil. Pravou svobodu ziskame tehdy, kdyZ nas Biih Cini, tedy kdyZ nés formuje a tvofi,
nikoliv jako lidi, to uZ u€inil, ale jako dobré¢ lidi; to nyni dél4 ze své milosti; abychom se stali
v Kristu novym stvoienim, jak to odpovida vyroku: Stvor mi, BoZe, cisté srdce; ptiCemz
srdce, nakolik se tim mysli na pfirozenost lidského srdce, mu Biih jiz davno stvofil.
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PASTORACNI PRACE NA ROK 19/20
0Od 16.9.2019 do 15.6.2020

Pondaéli:

18:00-19:00

Priprava na krest dospéli - TAGASTE
19:30-21:00

Augustinidnska fraternita - REFEKTAR

Utery

17:00 -17:45

Modlitba k Bozimu milosrdenstvi
17:30-18:30

Angli¢tina dospéli (stfedné pokrocili) -
KASICIAKO

17:00-18:00

Spanélstina dospéli (stiedné pokrodili) -
TAGASTE

18:30-20:00

Spanélstina dospéli —Kazdy druhy tyden
(pokrocili) - KASICIAKO

18:30-19:30

Bible study (angl) - TAGASTE
19:30-19:30

Katecheze pro dospélé - REFEKTAR

Streda
18:00-19:00

Adult Religious education (angl) - TAGASTE

18:30-19:30
Spanélitina dospéli (zacatecnici) -

KASICIAKO

Ctvrtek

18:05-19:05

Mladez - TAGASTE

18:00 -19:00

Spanélétina dospéli - Kazdy druhy tyden
(konverzace) —~-REFEKTAR

19:30

Modlitba Taizé (1. &tvrtek) — KAPLE SV.
BARBORY

Patek

15:00

Uklid kostela

Nedéle
9:45-10:45 Religious education (angl)
10:45-11:30 Nabozenstvi pro déti-HIPPO

10:00-12:00 N&bozenstvi pro déti -SP- (1., 2.

a 4. nedéle)
11:00-12:00 Biblicka formace -SP- (3.

nedéle)

Vice informace: www.augustiniani.cz
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