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Farnost sv. Tomase. Praha 1. Leden 2018, r. XXIL ¢ 235

A tak at’ se v naSich srdcich ukdze jeho milosrdenstvi. Matka ho nosila v [tiné¢, my ho nesme
Vv srdci® (Sv. Augustin)

Pozehnané Vanoce 2017
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Diky za podporu, trpélivost, pratelstvi, pfizen a pomoc

béhem celého roku.
Mame vas radi!

Augustiniani
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Sedmero "JA JSEM" pravil Pan

"J4 jsem pravy vinny kmen" J 15,1-5
"J4 jsem chléb zivota" J 6,35-48

"Ja jsem svétlo svéta" J 8,12 9,5

"J4 jsem dvete" J 10,7

"Ja jsem dobry pastyi" J 10,11-14

"J4 jsem vzkiiSeni a Zivot" J 11,25

"J4 jsem ta cesta, pravda 1 zivot." J 14,6

6 pravidel pro Zivot

Jsi-li sam hlidej si své myslenky
s prateli dej si pozor na jazyk
naStvany  hlidej si svilj temperament
ve skupiné dej si pozor na sveé po¢inani
chvalen ohlidej si své EGO

Dary, které nestoji ani halér

dar naslouchat - naslouchej bez prerusovani a kritizovani

dar tsmévu - vénuj asmév tém, kdoz t&€ obklopuji

dar néZnosti - daruj objeti, zdvoftilost ¢i pozornost

dar vdécnosti - bud’ vdécny za osoby, které se vyskytuji v tvém Zivoté
dar laskavosti - snaz se kazdy den prokazat nékomu laskavost

Symboly Vanoc

HISTORIE. Podle tradice sv. FrantiSek z Assissi byl iniciatorem snahy napodobit zivé
Narozeni. Myslenka se popularizovala a pteslo se k uzivani figur misto osob a zvifat.

PRVNI NAROZENT Rika se, Ze prvni Narozeni bylo postaveno v Neapoli Vv Italii a bylo
zhotoveno s hlinénymi figurami.

BETLEM NEBO NAROZENT Carlos III naiidil, aby se "betlémy" se rozsitily v celém
kralovstvi italském a §panélském. V Americe to byli frantiSkani, ktefi tam piinesli tuto
tradici.

DNESEK Figury v betlému mohou byt v riiznych velikostech (véetné Zivotni) a sestavaji z
riznych scén z narozeni Ditéte JeziSe.
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Na Vanoce: divej se na to nejkrasnéjsi z kazdého clovéka!
Jsou Vanoce.

Jezi§ prichazi tiSe, ale pfesto s moci, a jeho pfitomnost piinasi zivot. zivot pro kazdého z
nas. Zivot, ktery je potteba, abychom pokracovali na své cesté¢ k Nému.

JeZis ptichazi jako svétlo, abychom se od ného "nabijeli" a svitili ve svété na kazdém misté,
kde najdeme tmu.

Jezi§ ptichazi jako ten, ktery nasloucha vSemu, co se ve svété a v srdci kazdého ¢loveka déje.

Jezi$ ptichazi jako ten, ktery ma Cas a pieje si, abys Ty pro n¢ho také mél ¢as a v klidu si
S nim popovidal.

JeZis ptichazi jako dar a zve nas, abychom 1 my byli darem pro druhé. Uvédom si, Ze praveé
Ty jsi pro druhého to nejcenné;si. Nejdiilezitéjsi jsou vzajemné vztahy, setkavani se... M¢li
bychom si najit ¢as jeden pro druhého. To je podstatné. Travit Cas s nékym rozhodné neni
ztraceny Cas, ba naopak, je to nejlépe vyuzivany cas.

JeZis ptichazi a diva se na Tebe, a vidi Tvoji krasu. Divej se, prosim, na to nejkrasnéjsi na
sob¢, a na kazdém c¢lovéku. M¢j odvahu a fikej mu to, chval druhého. O Véanocich nam Blh

pfipomina, jak jsme my pro n¢ho dileziti a jak On se diva pouze na nés.

At jsou cely rok Vanoce! P. Juan

Narozeni Boha v nas

Jezi§ Kristus, zrozeny z Otce pred vSemi véky a zrozeny z Marie v Betlémé¢, se musi narodit i
v nasem srdci. Probud’ se, spaci, vstan z mrtvych, a Kristus té osviti (Ef 5,14). Kristus se chce stat
jasnym dennim svétlem naseho srdce. Nebylo by k ni¢emu, Ze se stal ¢lovékem a narodil se v
Betlémé, kdybychom mu nedovolili, aby se zrodil i prostfednictvim nés a ozafil naSe nitro.

Vanoc¢ni tajemstvi neni skute¢nosti mimo nas. Je dovedeno k dokonalosti pouze tehdy, stane-
1i se skute¢nosti uvniti nas.

Maria a Josef hledali nocleh v hostinci — a Kral kralt se spokojil s chudym chlévem a
jeslickami pro zvifata. Najde se pro ného nocleh v naSem nitru — on pfece nezada mnoho —, anebo
jsme tak naplnéni sebou, Ze ndm pro né¢ho nezbyva ani kousek mista?

Umoznime-li Bohu, aby se narodil skrze nas, staneme se posly lasky. Pak uz nebudeme nic
délat kvtli sobé. VSechno bude inspirovano laskou. Budeme-li mu stale znovu otvirat hlubiny svého
srdce, on se bude stale znovu zjevovat v nas i skrze nas. Stejné jako se bez prestani rodi z Otce,
bude se bez piestani rodit z nés.

Neni tieba se bat, Ze mu budeme muset nabizet néco velkého a nadherného. Nase chudoba
zazafi v jeho pfitomnosti bozskym svétlem. Nejlépe se bude citit v prostoté a tichosti, hlavné kdyz
mu nechdme oteviené dvete.

(z knihy Wilfrida Stinissena: [ dnes je den Bozi, Rozjimdni na cely rok, Karmelitanské
nakladatelstvi, 2004, 422 stran)
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Vanoce 2017

Mili rodice, pratelé a dobrodinci Nadace
sestry Akvinely!

Jeden ze dibénl mél =
Tento rok je velmi kratkd adventni doba. Je to [kt

~ rw1r . o, byl bez kazu a vidy udr2el vEechnu vodu.
cas, kdy se zamyS$lime sami nad sebou a snazime

se ze svého Zivota odstranit néco z toho, co nas
trapi, co ndm na nas samotnych vadi, prosté
feCeno — snazime se polepsit...

Mam pro Vas jeden kraticky piibéh:

Jeden stary nosi¢ vody mél dvé velke hlinéne nadoby. Visely na obou koncich klacku, ktery
nosil na krku. V jedné byla prasklina, naproti tomu ta druhd byla dokonala a vzdy nesla
plnou miru vody. Na konci dlouhé cesty, ktera trvala od potoku az k domu, méla praskla
nadoba vodu uZ jen do polovicky.

Dva roky to takto Slo, nosi¢ vodu nosil... a do domu kazdy den pfinesl jen jednu
a pul nddoby vody. Samoziejmé dokonald nadoba byla pySna na svlij vykon, vzdyt’ piinesla
pokazdé vSechnu vodu. Ale chudak praskla nadoba se stydéla za svoji nedokonalost a citila
se uboze, Ze je schopnd jen polovi¢niho vykonu. Po dvou letech souZeni oslovila nosice
u potoka:

,,Stydim se, protoZe voda tece po celou cestu domu.*

A nosic¢ ji odpoveédél:

,»Vsimla sis, Ze kytky rostou jen na tvoji stran€¢ chodniku a ne na stran¢ druh¢? To proto,

ze jsem vzdy védél o tvém nedostatku a na tuto stranu cesty jsem rozséval semena kvétin. To
ty jsi je kazdy den zalévala, kdyZ jsme se vraceli domil. Dva roky sbiram tyto krasné kvétiny,
abych si ozdobil sviyj stil. Kdybys nebyla takova, jaka jsi, tak by tato krdsa nemohla rozzaftit
mij domov.*

VSichni mame své osobité chyby, vSichni jsme prasklé hlinéné nddoby. Pravé tyto praskliny
a chyby, které jsou v kazdém z nas, dé€laji nas Zivot zajimavym a vzacnym. Jen musime umeét
kazdého (i sebe sama) ptijmout takového, jaky je, a vidét v ném to dobré. Vzdyt proto Jezis
piiSel na svét, aby nam pomahal. Pieji Vam vSe dobré v tomto adventnim case, ve dnech
ptrichazejicich vanocnich svatkli 1 ve vSech dnech nastavajiciho Nového roku 2018. Dékuji
Vam za Sté€drost, za Vasi ochotu déavat, podélit se s témi nejpotiebnéjSimi. Vyslovuji za
kazdy Vas dar srde¢né Pan Blih zaplat’.

M. Alexie de N.D.
Za Nadaci sestry Akvinely

P.S. A nezapomeiite si privonét ke kytickam, které rostou po stranach Vasi cesty....
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Vis, ze?...

* V ttery 26. 12. bude pii koncertu od 17:00 hodin v kostele sv. Tomase provedena
Rybova MSe vano¢ni v provedeni Svatotomasského sboru a orchestru. Ptijd’'te se potésit
touto tradic¢ni a krdsnou ¢eskou hudbou!

* Modlitba Taizé v nasi farnosti se kona 4. 1. od 19:30 v kapli sv. Barbory.

* VSechny ¢innosti farnosti zacinaji po Novém roce 8. 1. 2018.

* Trikralova sbirka bude probihat v Praze od 1. do 7. ledna. Penize, které budou vybrany, jsou
pro charitativni akce nasi arcidiecéze, ale 1 pro nasi farnost. VSichni jste pozvani. Neméli
bychom se styd¢t Zebrat pro ty, kteti potifebuji pomoc.

* Tyden modliteb za jednotu kiest’ant se kona od 18. do 25. ledna 2018. Modlitba na tuto
intenci kazdy den pii msi sv. ve 12:15 hodin.

*V sakristii uz mizete koupit augustiniansky stolni kalendaf na rok 2018.

* Od zati tohoto roku probiha kazdého 22. v mésici po msi sv. ve 12:15 a v 19 hodin
poboZnost ke sv. Rité v kostele, s pozehnanim rizi a modlitbami za lidi v jakékoli
nouzi. VSichni jste srdecné pozvani.

Vanoce a Betlemy

Bratfi a sestry, velice vas prosim o pfipojeni se do preevangelizacni akce Kiestanské Vanoce.
Celé akce je postavena na letité tradici, kdy mnozstvi lidi ptich4dzi o Véanocich do nasSich kostela.
Zapojeni farnosti neni narocné! Staci, kdyz je o Vanocich v kostele alespon chvili otevieno a lidé
se mohou zastavit u Betléma.

Zajemci o sluzbu hlidani Betléma a laskavého sdileni informaci a odpovidani na dotazy at’ se
laskavé hlasi u P. Juana k dal§i domluvé a upfesnénim.

Novorocni vychazka

Zveme vSechny zijemce na tradi€ni novoro¢ni vychazku (1.1.2018), tentokrat do obce
Ofech lezici tésn€ za hranicemi méstské ¢asti Praha 13 - Jihozépadni Mésto. Sejdeme se
na nastupisti stanice metra Luka (Zluta trasa B), autobus ¢. 174 vyjizdi do Reporyj ve
14:36 h. Trasa pohodIné vychazky méfi necelych 5 km. V Ofechu si prohlédneme kostel
Stéti sv. Jana Kititele (plvodné goticky dokonceny roku 1352, barokné upraveny v
letech 1714 az 1736, s oltainim obrazem od J. Hellicha z roku 1875 aj.). Na mistni fafe
7il a pracoval jako faraf spisovatel J. S. Baar (1895-7, 1909-19). V piipadé otevieni
nckteré restaurace v okoli bude 1 moZnost ji navstivit. Vychdzku ukon¢ime na
Reporyjském namésti asi v 17h, odkud se autobusem &. 130 dostaneme ke stanici metra
Stodulky.
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Danové zvyhodnéné dary cirkvi

Blizi se konec roku, a to je doba, kdy se u mnohych z nas rozhoduje, kolik z tak t&zce
vyd¢lanych penéz budeme muset odevzdat statu na danich. Nase zdkony umoziuji odecist od
zékladu dané¢ z pfijmu v ur¢itém rozsahu hodnotu dart poskytnutych pro cirkev - tzv. danovée
zvyhodnéni, které se tyka vSech poplatnikii dané z ptijmu. Princip danového zvyhodnéni
spociva v tom, Ze se darci urcitého obnosu vrati ¢ast tohoto ptispévku ve formé sniZeni dani.
Darovat je mozno urcitou penézni ¢astku 1 vécny dar.

Dary mohou poskytovat tzv. fyzické osoby a pravnické osoby. VySe odpoctu od zakladu
danég je omezena - existuji ur¢ité minimalni a maximalni ¢astky, které 1ze odecist. Je dilezité
upozornit na to, Zze zdkon neumoznuje odecist dar od zdkladu dané€ v ptipad¢€, Ze poplatnik
vykaze danovou ztratu nebo nizky zdklad dan¢.

Pro fyzické osoby Ize od zdkladu dan¢ odecist hodnotu darii poskytnutych cirkvi, pokud
uhrna hodnota darti v kalendainim roce bud’ (1) ¢ini alespont 1000 K¢ anebo (2) presahne
2% ze zakladu dan€. V uhrnu lze odecist nejvyse 10% ze zakladu dan€. Do potvrzeni o
piijeti daru uvadi fyzicka osoba své jméno, trvalé¢ bydlisté¢ a rodné Cislo. Zaméstnanciim,
kteri nemaji jiny prijem nez sviij plat (tedy neptivydé€lavaji si napt. na zivnostensky list),
vypliuje a podéva jejich dailové priznani mzdova Gétarna zaméstnavatele,

takZze v tom piipad€ je potfeba potvrzeni piedat této uctarné. Pokud je to pro né€koho
z néjakého divodu obtizné, mize pozadat Gictarnu o potvrzeni o pfijmu a danové piiznani s
uvedenim daru cirkvi si vyplnit sdm.

Proklamace na oslavu T¥i krald....

Slava Pana Boha se ukdzala v Betlémé a bude se dal ukazovat mezi ndmi az do dne, kdy On
se vrati ve své slavé. A kvuli tomu Vam chei s radosti oznamit, bratfi a sestry, Ze tak jako o
Vanocich slavime narozeni JeziSe Krista a radujeme se z n¢ho, tak také se budeme radovat
pii oslave jeho VzkiiSeni.

Pfipomenime si, ze tento rok postni doba, ktera nas pfipravuje na
Velikonoce, za¢ina 14. tinora Popele¢ni stfedou. Od 29. biezna do
1. dubna budeme slavit s virou Velikono¢ni triduum smrti a
VzkiiSeni Pana JeziSe. Dne 1. dubna zacinaji Velikonoce,
nejveétsi slavnost roku. A padesit dnl poté, jako vrchol
velikono¢ni doby, v nedéli 20. kvétna budeme slavit slavnost
Seslani Ducha sv., daru vzkiiSeného JeZiSe jeho cirkvi.

Kazdou ned¢li se budeme setkavat, abychom slavili Eucharistii, a
budeme pfitom vzpominat na vzkiiSeni Pana JeZiSe. Budeme také
uctivat pamatku Panny Marie v jejich svatcich a také pamatku
mnoha svatych bratrii a sester, ktefi jsou s ndmi na nasi pouti.

A na konci roku, 2. prosince, zacne novy cirkevni rok prvni ned¢li
adventni, pfipravou na pifichod Pana JeZiSe. Jemu at’ je vSechna
Cest a chvala, nyni a na véky véku.
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Modlitba za povolani do iFadu augustiniani

Modleme se k Panu zn¢, k nésledovani pro druhé.

jenz vold muze a Zeny, aby mu slouzili Osvit’ muze a zeny,

Vv lasce. aby vidé¢li krasu spolecného zivota
(Pauza pro tichou modlitbu). v duchu svatého Augustina
VSechna slava a chvéla Ti patfi, a posilyj je v této sluzbé tak,

Boze pravdy, svétlo nasich srdci, aby dilo, jenz jsi v nich zacal,
vzdyt Ty vedes své lidi po cestach svatosti. bylo pfivedeno k naplnéni.

Pomoz tém, kdo jdou ve Slépé&jich Prosime o to skrze Krista, naSeho Pana.
Augustinovych, Amen

aby T¢ hledali vzajemnou laskou a

uctivanim

a aby byli sluzebniky Cirkve coby vzory

Dobrou chut’!
Babiccin snéhovy chlebicek s parizskou slehackou

Moji babi¢ce vzdycky po Vanocich zbylo par bilka. Z néceho délala snéhové pusinky, ale
jeji ,,majstrstyk* byl tento chlebi¢ek. Vyhodou tohoto receptu je, Ze si kazdy muize udélat
tésto podle toho, kolik bilkdi ma. Na chlebickovou formu je ideédlni 5-6 bilkd.

Na jeden bilek budeme potiebovat 2 dkg piskového cukru, 1 dkg polohrubé mouky a 1 dkg
mletych liskovych ofiski.

Na patizskou Slehacku budeme potiebovat 250 ml smetany ke Slehani a 1,5 ty¢inky Ledové
kastany( miizeme pouzit i cokoladu na vafeni, ale kastany jsou lepsi). Opatrné svaiime a
nechame v lednici do druhého dne. Pied zdobenim chlebicku uSlehame jako Slehacku.

Uslehame bilky, do nich zaslehame cukr na pevny snih a opatrné do n¢j vmichame sypké
slozky. Dame do vymazané a vysypané formy a peCeme zvolna tak na 150 stupna tak 40
minut, kazdy si to musi ohlidat podle velikosti chlebicku, dokud nebude Spejle sucha.
Ale opatrné€ s manipulaci, aby se chlebicek nesrazil.

Druhy den babicka chlebi¢ek podélné protizla, potiela patizskou Slehackou, ptiklopila a
zbytkem S§lehacky potiela cely chlebicek. Byl to lehky mouénik a my ho méli moc radi.

Preji Vam krasné Vano¢ni svatky a do Nového roku BoZi poZehnani, klid pohodu a hlavné
zdravi.

Hanka

Zvlastni podékovani redakéni radé naseho casopisu (P. William, Eva Vernerova,
Helena Klapova, Jifina Kolmannova a Razena Kopecka) a prispévatelam
zpravodajstvi. Dékujeme!
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TRIKRALOVY PRUVOD V PRAZE
patek 5. ledna 2018 od 15 hodin i hiievebiri e

15.00 kostel sv. Tomase, Josefska ul. Praha 1
— poZehnani kardinala Dominika Duky kolednikim

15.30 Malostranské namesti — Karliv most — Marianské nameésti
— Staromeéstske namesti
pruvod v ¢ele s tfemi krali na velbloudech

16.30 Staroméstské namésti — Jakub Jan Ryba: Ceska mse vanoéni

Podporte Trikralovou sbirku
— Kazda koruna pomaha

v
TZ AL s

Trikralovy pravod porada Arcidiecézni charita Praha za podpory HL. m. Prahy.

i Pro vnitini potiebu cirkve vydava
1 4 J ©Rimskokatolicka farnost u sv. Tomase, Josefska 8, 118 01 Praha 1, 2018
S tel: 257 530 556, e-mail: osaprag@augustiniani.cz - www.augustiniani.cz
Bankovni spojeni CS a.s. 19 33 79 13 39/ 0800. Prosime Vis o piispévky
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