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Farnost sv. Tomase. Praha 1. Bfezen 2012, r. XVI. ¢. 170

,,Blh — tato jedina slabika je v§im, po ¢em touzime* (Sv. Augustin)

Postni Program:
14319

»~Nevzpominejte na véci minulé, nedbejte na to, co se davno stalo! Hle, ¢cinim véci nové“

Velky paradox kiestanského Zivota je v tom, Ze v Pismu nas Jezis stale zve, abychom prozivali sviij Zivot s
radosti a nadéji, abychom v Ného dtivérovali, nebali se a doufali vJeho milosrdenstvi. Paradox je praveé
vtom, Ze je pro nas tézké tomu uvérit a hledame si své vlastni jistoty, misto toho, abychom se v Zivoté
nechali opravdu vést JeZiSem.

Chceme, aby postni doba byla tento rok ve farnosti ve znameni toho, co jsme nazvali ,Program 14319 to jest
43. kapitola, 19. vers knihy proroka IzaiasSe, kde nas Biih povzbuzuje, abychom se divali dopiedu, protoZe On
¢ini vSechno nové, protoze On chce udélat z kazdého z nas néco nového. Postni ¢as nas vybizi, abychom se
nechali modelovat Bohem, abychom se stali novymi lidmi. Ale jak to udélat? Pfipomen si kazdy den I 4319.
Kdyz prijde pokusSeni, kdyZ uz mas dojem, Ze nemas silu pokracovat, kdyz se Ti zd4, Ze jsi na dné, kdyz mas
radost... a vloZ svou starost na Boha, ktery Té miluje!

14319 je sila k tomu, abychom se dokazali starat o bratra, to znamena dobre si vS§imat, byt pozorny, divat
se s uvédoménim a pozorovat jeho potreby.

14319 je prani chtit i duchovni dobro bratra a nebat se mu udélit bratrské napomenuti smérujici k vécné
spdse.

14319 je divat se na kazdého ¢lovéka novyma oc¢ima

14319 je vérit, Ze véci mohou byt jinak, nez ja si preji

14319 je byt solidarni s témi, ktefi maji méné nez ja

14319 je naslouchat Bohu, sobé a ostatnim a najit si na to ¢as

14319 je se modlit za nasi farnost, za kazdého ¢lovéka, ktery k ndm chodi

Tento plst Zijme v duchu 14319, protoZe vSichni, farnost i kazdy z nas, chceme byt novi.

Postni projekt ve farnosti
POSTNI PROJEKT NASI FARNOSTI

Prestavujeme Vdm projekt, ktery chceme podpofrit ve farnosti béhem postni doby. MiiZeme na to vénovat
penize usetrené nasim piistem. Projekt miiZzeme realizovat, kdyZ najdeme ve farnosti (ve tiech komunitdch)
aspon 200 lidi, kteri by byli schopni usetrit 5,-K¢ denné na tento projekt. Penize ddvejte do specidlni krabice
k tomu pripravené v sakristii. Pdn Biih zaplat'!

Stipendia pro augustinianského knéze, P. Luciena Gumeasa z Konga, ktery Zije a pracuje v Nairobi
v Keni. P. Lucien, OSA potrebuje pomoc, aby mohl dokoncit kurz strojirenstvi a pak mohl dal v Kongu u¢it
dalsi déti a mladez. Potrebovali bychom ziskat 2700USD. Budeme moct to udélat?
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Potkala jsem...

Na party, které jsem se ndhodou zucastnila, odhaloval v jednu chvili literarni umélec pritomnym
Skodlivost konvenci. Konvence totiZ svazuji clovéka a zabranuji rozvinuti jeho osobnosti.
Jako jeden z prikladli uvadél vypéstovanou nesamostatnost katolickych véricich, ktera kromé jiného
vyplyvala i z toho, Ze po staleti poslusné oblékali kazdou nedéli do kostela muZi svatebni Saty, babicky
nedélni $atky a ostatni navstévnici kostelt obleky vyhrazené pro slavnostni prileZitosti. Svazanost
svateCnim, ale vdlsledku mnohaletého noseni nemodernim oble¢enim a cirkevnimi kostnatymi
konvencemi pak podle néj zpiisobila celozivotni vylekanost a trpnou poslusnost viici knézim a cirkvi
vlbec. Ve spolecnosti se tito lidé vyznacovali stadnosti, kterou dodnes trpi a poznaji se podle toho, Ze
délaji jen to, co jim dovoli Vatikan. Zminil v souvislosti s konvencemi oblékdni do smésnych krajek,
podivné pokryvky hlavy a staromddni vySivani, do kterych se hali knéZi dodnes. A na jejich charakteru se
projevuje nesamostatnost a neschopnost jit s dobou.
Neuplynulo ani ptil roku a prostrednictvim jednoho sdélovaciho prostfedku jsem se s timto botitelem
konvenci v zajmu svobodného rozvinuti osobnosti bez svazanosti Vatikanem znovu setkala.
Nadsené hovotil o jistém setkani svétového vyznamu, kterého se mél Cest ztucastnit a o nenahraditelném
konven¢nim pozadavku ktery prozitek umociuje: nutnost obleCeni predepsanych spolecenskych odévt,
v pripadé muZzl smokingti, a protoZe neexistuje Zadna vyjimka ani pro toho, komu se tieba zatoulal na
letisti kufr, byla ziizena pljcovna pozadovaného Satstva za pomérné vysoky obnos, odpovidajici
vyznamu akce. Posmésné hovoril o nékolika osobnostech, které neuznavaji konvence a nakonec se
nemohli zucastnit zavérecného ceremonialu setkani a tim se vyradili ze spolecnosti ,slusnych lidi“, kteri
védi, Ze konvence patfi nezastupitelné do Zivota inteligentniho ¢lovéka, protoZe ho ,patricné formuji pro
zdravé fungovani ve spole¢nosti“. Pomyslela jsem si o formaci této ¢lovéci améby své...

E.B.

2. rok pripravy na velké jubileum sv. Cyrila a Metodéje.
Rok bifmovani.

Prinasime texty z Katechismu katolické cirkve na téma birmovani.
1286. Tato plnost Ducha neméla byt jen vysadou MesidSe, ale méla byt sdélena celému mesid$skému lidu.
Kristus vicekrat pfislibil toto vyliti Ducha; tento pfislib uskutecnil nejprve v den velikonoc a pozdéji skvélejSim
zpusobem v den letnic. Apostolové, plni Ducha svatého, zacali ,,hlasat velké Bozi skutky* (Sk 2,11) a Petr
prohlasil, ze toto vyliti Ducha na apostoly je znamenim mesiaSské doby. Ti, ktefi tehdy uvétili kazani apostolt
a dali se pokitit, dostali pak ,,dar Ducha svatého* (Sk 2,38).
1287. Tato plnost Ducha neméla byt jen vysadou Mesidse, ale méla byt sdélena celému mesias§skému lidu.
Kristus vicekrat pfislibil toto vyliti Ducha; tento pfislib uskutecnil nejprve v den velikonoc a pozdéji skvélejSim
zpusobem v den letnic. Apostolové, plni Ducha svatého, zacali ,,hlasat velké Bozi skutky* (Sk 2,11) a Petr
prohlésil, Ze toto vyliti Ducha na apostoly je znamenim mesiaSské doby. Ti, ktefi tehdy uvéfili kdzani apostol
a dali se pokitit, dostali pak ,,dar Ducha svatého* (Sk 2,38).

Vytvarny seminai u sv. Tomase, pondéli 2. ervence — sobota 7. Cervence 2012
6 dni od 9,30 do 4,30 (hodinova piestavka na obéd).
Maximalni pocet ucastnika: 10.
Seminar vede Fr. Richard G. Cannuli, OSA
Naplni seminafe je malba ikony sv. Augustina z Hippo, 11x9 palcli (cca 23x28 cm). Malba bude
provedena podle byzantské ruské tradice — deskova malba vaje¢nou temperou, vykldadana 22karatovym
platkovym zlatem. Material bude zajiStén.
Seminar poskytne ucastniklim také cas k reflexi nad spiritualitou ,ikony“ ve smyslu jejiho mista v cirkvi a
symbolismu, ktery je pouZivan p¥i jeji tvorbé. Utastnici seminafe si odnesou dokonéenou ikonu.
Cena seminare je 420.00 USD.
Dtlezité: NENI ZAPOTREBI ZADNY UMELECKY TALENT, jen vlastni usili a touha.
Prihlasky: osaprag@augustiniani.cz
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2 750 let Augustiniant v Cechach
/ 1262-2012

S nadéji a radosti

I my jsme soucast historie!

Jak jsme sledovali v poslednich &islech Tolle Lege, my augustiniani uz jsme v Cechach 750 let.
Tolik bratrt, tolik projektd, tolik prace béhem téch sedmi stoleti bylo udélano. A ted’ je ¢as na nas. A
nejen na augustinidny, ale na celou augustinidanskou rodinu, piatele, dobrodince, farniky, na vSechny,
ktefi maji blizko ke sv. Augustinovi nebo augustiniantim.

Chtéli bychom béhem tohoto roku poéinaje bfeznem a konée prosincem, Vzpominat na

vvvvvv

do budoucnosti, aby pritomnost augustiniant VCechach mohla nadale pomahat k Sifeni evangelia
s radosti a nadéji.

Budeme slavit ve vSech nasich klasterech, a to nasledovné:
Ve sv. Dobrotivé otevirame oslavu vyroc¢i 24. brezna, kdyZz pripominame zjeveni Panny Marie
Oldtichovi z Valdeka a posléze pozvani augustinianti do Cech. Pak na XV. marianské pouti 19. kvétna a na
konci ¢ervna, kdy navstivi kostel kardinal Dominik Duka, OP, arcibiskup praZzsky.

V Bélé pod Bezdézem si na den sv. Vaclava (28. zari) pripomeneme 600. vyroci posvéceni kostela
V Dolnim Rocové se budeme tésit na pout 15. srpna.

Do Domazlic a dalSich zruSenych augustinidnskych klastert v okoli se podivime béhem zajezdu na
podzim.

V Praze pripomeneme vyroc¢i béhem XIV. augustinidnského tydne (duben), na farnich slavnostech (prvni
vikend v Cervnu) a v listopadu, kdyZ slavime narozeni sv. Augustina a posledni vysvéceni naseho kostela.

Kompletni program mtzete sledovat na nasich webovych strankach www.augustiniani.cz. TéSime se, ze
budeme spolu slavit a dékovat za 750 let sluzby evangeliu v Cechach s radosti a nadéji.

750. vyroci zalozeni klastera a kostela sv. Dobrotivé v Zajecové

Podle nejstarSich dochovanych zprav, v roce 1262 pan z Valdeku, ktery byl zboZnym kiestanem a choval
hlubokou uctu k Matce Bozi, premyslel, jaky dar by ji mohl vénovat. Jak uvadi kronikar, jedné noci byl vzbuzen ze
snu a pi‘enesen na zalesnéné misto v predvecer slavnosti Zvéstovani Pané, 24 brezna. Tam uslySel slova:
,,OldFichu, toto je viile mého Syna a viile moje, abys na tomto misté, které vidis, co nejdrive postavil klaster
pro mé sluZebniky k jeho pocté a v mém jménu. Mij Syn ochotné prijme tento velkodusny dar pro své
sluZebniky..."

PROGRAM:

24. 3. 2012
Zacatek oslav. Den vyro¢i zjeveni Panny Marie 25. 3. 1262
13:00 Otevieni vystavy fotografii ze zivota kostela a klastera v Zaje¢ove (kostel)
14:00 Poutni mSe svata
15:15 Piednasky na téma: 750. let kostela a klastera ve sv. Dobrotivé (Lidovy diim)
Prednasi:
PhDr. William Faix, OSA: Zjeveni Panny Marie a zalozeni kostela ve sv. Dobrotivé
Stépan Svoboda: Varhany kostela sv. Dobrotivé
16:30 Malé obcerstveni
VSichni jste srdecné zvdni. V poradé, Ze nékdo bude potfebovat odvoz, at se pfihldsi u P. Juana


http://www.augustiniani.cz/
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Ze zivota nasi Skoly sv. Augustina

V na$i augustinidnské Skole se snaZime nejen poskytovat détem informace, ale hlavné je formovat.
SnaZime se, aby déti - na Urovni odpovidajici svému véku - pochopily, Ze vSe, co se v Zivoté naucime, by
nam mélo slouZit, abychom byli lepSimi lidmi a pomahali i ostatnim byt lepSimi a StastnéjSimi.

Koncem ledna jsme dokoncili prvni pololeti. UZ ptl roku jsme - déti, ucitelé, ale i rodice, jako rodina -
pracovali jme se spoleCnym cilem: polozit zaklady nasi Skoly tim, Ze pozname néco nového a vytvorime
vztahy mezi nami. Béhem tohoto celého roku pracujeme na tom, aby vSichni vnimali Skolu jako svou, a
také vSechno, co do Skoly patri.

A uvédomujeme si, Ze to nejdiileZitéjsi, co mame ve Skole, jsou lidé.

Jednou v tomto semestru se mé na den otevienych dvefi jeden z rodict zeptal, jak se bude mérit ispéch
nasi Skoly. Odpovédéli jsme mu, Ze uspéch se u nas bude posuzovat na zakladé toho, zda déti budou
chodit do Skoly rady anebo ne. Myslim si, Ze naSe déti do Skoly rady chodi. Myslite si to také Vy?

Ale déti také rady mluvi o jinych uspésich, a to o vysvédcéeni. Kazdé z déti ve Skole a i ve Skolce koncem
ledna dostalo vysvédceni. Prviiacci dostali své prvni jednicky, ale i dvojky, které jsou chvalyhodné. Byli
skoro vSichni spokojenti, ale hlavné, jak rikala pani ucitelka Katefina, je tifeba nadale pracovat a ne jen
chtit se ucit néco nového. Ale, myslim

si, nejlepsim dspéchem nasich prviiacku je, Ze mezi nimi vladne duch spoluprace, stale chtéji néco nového
objevovat, radi pomohou, kdyZ je néco treba udélat, a maji, jak by rekl sv. Augustin, ,nepokojné srdce”.
Preskolaci dostali vysvédceni s beruskami a hodnotilo se u nich nejen chovani, ale i prace, kterou pod
vedenim sestry Alexie udélali. Jeji Uspéch je v tom, Ze jsou ,hodnéjsi“ nez na zacatku a pomalu dokazou
trochu vice myslet na ostatni.

A naSe déti ze Skolky dostaly od pani ucitelky Jarmily samé barevné jednicky, které mluvi o jejich
discipliné a o jejich radosti z toho vSeho, co se kazdy den déje ve Skole. Zacaly si také pomahat samy mezi
sebou, kdyZ jdou ven, anebo ve tridé, kdyZ pani ucitelka potrebuje pomoc.

Prace konana nasimi ucitelkami je také na jednicku. Pracuji s trpélivosti a radosti. Myslim si, Ze kazda z
nich dokazala najit u kazdého ditéte néco, za co ho pochvalit. Napliuji filosofii Skoly, ktera uci vice
chovanim nez tim, co u¢ime. Ulitelé pomahaji détem pojmenovat to, co se déje, pomdahaji, aby si kazdé
dité uvédomilo a bylo zodpovédné za své chovani. Ucitelé vychovavaji nejvice tim, Ze uméji chvalit, kdyz
dité dokaZe udélat néco dobrého.

To, co se podarilo udélat béhem tohoto pololeti, miiZete sledovat ve Skolnim kalendari a ve zpravach na
nasem webu. Budeme i nadale pocitat s Vasi podporou nasi skoly, kterd uci ,VSemi smysly, rozumem a
srdcem*

Augustinianské skoly ve Spanélsku

Jako spolupracovnice projektu pro ziizeni prvni augustinianské $koly v CR po roce 1990 (zah4jeni v roce
2010, Hornokrc¢ska 3, Praha 4 - Kr¢) jsem byla pozvana vedoucim tohoto usili P. Mgr. Juanem Provecho
OSA na studijni pobyt do Spanélska.

Mili, vstificni a srdecni hostitelé nas se Spanélskou otevienosti seznamili s veSkerym chodem ti{
navstivenych Skol: Colegio San Agustin, Madrid, Colegio Ntra. Senora del Buen Consejo, Madrid a Colegio
San Agustin, Los Negrales. Prvni dvé Skoly jsou pravidelné excelentné hodnoceny ve statnich, centralné
zadavanych zkouskach, které se konaji kazdy rok ve vSech lichych ro¢nicich skol (bez rozdilu zrizovatele)
v celém Spanélsku. Treti $kola funguje pouze tfetim rokem a je zatim lehce nad celostatnim préimérem.
Zajmem vsech uciteld je obsadit také co nejdrive Spickovou pozici.

Jako pozoruhodnost stoji za zminku, Ze déti, které prichazeji v Sesti letech do Skoly, plynné ctou a pisi,
mimorddnad - na naSe zvyklosti - je disciplina, vzajemna ohleduplnost, sluSnost, klid a evidentni
spokojenost se sounaleZitosti se Skolou.
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Nezvyklé pro nas bylo zjisténi, jak pred obédem a odpoledne maji moZnost Zaci celé Skoly vyuZivat
rozsahla otevrena i kryta sportovisté obklopujici Skolu - v pripadé nepriznivého pocasi i mnozstvi
prostori ke hram a sportovani uvniti budov S$koly. Samoziejmou soucasti Skolnich komplexi
vzdélavajicich v jedné Skole i pres tisic zaki jsou plavecké bazény, prvotiidné vybavené odborné ucebny,
nepreberné mnozstvi vyukovych materidli a metodickych materialti pro pedagogy. Tém je nechdna
naprosta pedagogicka svoboda, nejsou kontrolovani Zadnymi inspekcemi vedenim Skoly, ani nikym
jinym. Jejich vysvédcenim je vysledek celostatnich testii a zkousek.
Augustinidnské Skoly pracuji s détmi od dvou let. Na matefskou $kolu navazuje zakladni $kola, po ni
nasleduje stiedni systém ukonceny zkouskou, opraviujici ke vstupu na vysokou Skolu. Vypracovany
pedagogicky pristup (ucitel, pomocny ucitel a osobni tutor) zajiSt'uje, Ze vSichni, ktefi prichazeji ve dvou
letech, absolvuji cely systém bez vétSich problémd.
V téchto Skolach odpada problém, ktery vyvstava v naSich cirkevnich Skolach: ddt prednost uciteli
odbornikovi, ale ,nevéricimu®, pred méné zkusenym, ale praktikujicim katolikem? V systému
augustinianskych skol je striktné vyZadovano, aby do Skoly prijimany teolog mél souc¢asné vystudovanou
nékterou z pedagogickych aprobaci a aprobovany pedagog musi mit doplnéna teologicka studia.

Eva Bartornova

Postni Doba: Historie a Vyznam

V pocatcich kiestanstvi se v Jeruzalémé slavila pouze jedna slavnost: Velikonoce. Pist zacinal v
predvecer soboty a trval az do sobotni noci (vigilie), kdy se slavily Velikonoce. Koncil o této
veliké noci velikono¢nim prijimanim.

Tento plist jako priprava se postupné prodluzoval. Nejdiive to byly tii dny ("Velikono¢ni
tiideni"), posléze se trval plst cely Svaty tyden. Brzy se pust zacal zachovavat celé tii tydny a
konecné, na konci III. stoleti, se kfestané v Egypté na pamatku JeZiSova postu na pousti zacali
postit celych 40 dni, po které se pripravovali na velikou Slavnost Velikonoc.

Jiz Svaty Augustin hovori ve IV. stoleti o postni dobé jako o vSeobecné praxi rozsirené v celé
Cirkvi. Neslo zde vSak pouze o pust, jak napovida nazev. Bylo to zavérecné obdobi pripravy
katechument na kiest, ktery se konal o Velikono¢ni noci. Zadatelé o krest, ktefi prokazali svou
touhu po novém Zivoté podle evangelia, byli o této noci predstavovani ve spolecenstvi véricich.
KaZdou nedéli se konaly posledni pripravy na krest: nejprve "skrutinia" - osvédcCeni katechety, Ze
jsou dobre pripraveni. Dalsi nedéli se konalo ,vyznani viry“ a katechetim bylo odevzdavano
Kredo, nedéli poté Otcenas. V nedéli, kterou od Velikonoc délila jiZ jen velmi kratka doba, se
ziikali d'abla, htichu atd. Po II. vatikanském koncilu cirkev opét obnovila tento postup pfti kitech
dospélych. Moje zkuSenosti, které jsem ziskal po dobu nékolika let s mladezi i s dospélymi,
ukazuje, Ze tento zpisob je velmi podnétny a radostny pro celé krestanské spolecenstvi.
Po mnoho staleti byla postni doba také poslednim obdobim pokani a pripravy na smireni s témi,
kteri porusili krestni zavazky spachanim vyjimecné tézkého htichu: vrazdy, cizoloZstvi..., a byli
po dlouhou dobu zbaveni moZnosti sv. prijimani. Na Zeleny Ctvrtek jim bylo davano rozhreseni,
aby se spole¢né s ostatnimi mohli dcastnit tohoto velkého svatku.
Je zfejmé, Ze toto obdobi je pro nas plné vyznamu a Zivota. Postit se neznamena pouze odpirat si
jidlo. Je to zrikani se vSeho, co se nelibi Bohu. JeZiS a Zidovska tradice vZdy spojovala pilst-
modlitbu-almuznu. Tyto tfi dkony byly nerozlu¢né spjaty. ProZivejme toto vyjimecné a silné
obdobi v radostném odrikani se jako neoddélitelnou soucast Velikonoc, tohoto tak vyznamného
svatku.

P. Miguel Fuertes, OSA
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Poznavame sv. Augustina
Svaty Augustin a pust

Www.svatyaugustin.cz
»Co nam vlastné prospéeje, ze se ponékud zdrzime jidla a télesného veseli? “, pta se Ucitel cirkve svaty
Augustin ve své Ctvrté Casti spisu O krestanském boji, nazvané De utilitate ieiunii (O uzite¢nosti postu). Pust
chape jako jeden z projevu télesné zdrzenlivosti, jako G¢inny vyraz dikit Bohu za vSechna jeho dobrodini, které
nam nepretzit¢ dava. Smyslem pulstu se podle ného mulze i chapat ulehceni duse od pritéze télesnosti, a
pomdhat ji ve vystupu k duchovni dokonalosti. Bylo by chybou chapat své télo jako hiisného a zadostivého
nepritele, ktery nds vzdaluje od Boha, a proto je nutné ho posty napravovat, jak smysl pastu néktefi lidé
vnimaji. Lidské télo jako schranka duse je pfedevSim dokonalé Bozi dilo, navic obdafené svobodnou viili a je
uréeno k tomu, jak ik Augustin, aby bylo sluzebnikem duse. Duse kazdého Elovéka je, jak uéi Zidé, maly dil
z nekonecné duse Bozi a této Bozi dusi v clovéku nemuze slouzit hiisny nepftitel. Dobrovolnym plistem se tedy
nemame pokuset trestat télo, které ma dusi slouzit, ale jeho oCisténim vytvofit dusi vétsi prostor k jejimu jeste
intezivnéjSimu spojeni se Stvofitelem. Podle naseho ucitele méa pulst vedle ptiznivého zdravotniho vlivu
predevsim vyznam duchovni, protoze: ,, Télo tahne k zemi, mysl nahoru mivi; laska ji uchvacuje, avsak pritez ji
v letu zpomaluje. O té véci mluvi Pismo takto: Nebot' telo, jez rozkladu podléhd, zatézuje dusi, a prebyvani
pozemské srazi mysl, mnoho véci zamyslejici (Moudr. 9, 15) T¢€lo tedy je jisté nutné ukaznovat, ovsem bez toho,
abychom potirali télesnost vSeobecné a k tomu Augustin tikd, Ze takovym télesnym wkdaziiovanim mu
ulehcujeme, aby dusi jeste lépe slouzilo. ,, At se tedy vase laska nedomniva, zZe télo je nepritelem duse”,
pokracuje, a o ucelech postl fikd, Ze jsou dané zretelem na cestu, kterou jdeme. Mame se tedy zvlast’ v postni
dob¢ zamyslet, kterd je nase cesta a kam mirime a pro takové zamysleni udélejme dusi dostatek prostoru.

Posty tedy pro nas maji nepochybny vyznam, ovSem svilij vyznam maji i pro jinovérce a dokonce i pro
pohany. V knize dale ¢teme: ,, Nebot i sami pohané leckdy zachovavaji piist; a prece nepochopili cesty, po niz
kracime. Je to asi tak, jako kdyby si nékdo krotil koné, aby na ném mohl bloudit. “ Posty pohanti nebudou mit
podle Augustina smysl do té doby, nez poznaji jejich pravého adresata. Smysl postit u pohantd i u véficich
nejriiznéjSich vyznani je v podstaté stejny, nebo velmi podobny, at’ uz urcity ptst zachovava naptiklad budhista,
muslim, zid, nebo kiestan. Kazdé nabozenstvi svému pfislusniku urcity pocet postli a zpiisob jejich provedeni
uklada, a jsou tedy pro jejich véfici zavazné, na druhou stranu mozna ve svété neexistuje vyznani, které by dalsi
dobrovolné posty zakazovalo. Tak napiiklad Zidé maji jeden jediny hlavni pist, ktery je podepfen autoritou
Pentateuchem, tedy Péti knihami MojZiSovymi, a v obodbi Prorokli k nému ptibyly dalsi Ctyfi, pozdéji paty.
Piesto zbozni Zidé dodrzuji jesté celou fadu dobroviné piijatych postil. Trochu podobné je tomu i v nékterych
vychodnich cirkvich, jmenujme namatkou napiiklad feckou pravoslavnou cirkev. Tam se vedle rtznych
dobrovolnych postil, a predepsané tzv.Svaté Ctyricdtnice, tedy obdobi Velkého Pustu pred Paschou, dodrzuje
jesté nékolikadenni ptedvanocni Pust prred svatkem Kristova Narozeni. Pro nas je tento pust zajimavy i proto,
ze ho znal a dokonce se o ném nékolikrat zminioval 1 nd§ svaty Augustin.

Vedle nesporné uZzitecnosti postii Augustin navic doporucuje stejné jako cirkev trvalou stfidmost v jidle a
piti. ,,Oni z lidi, kteri ohnuti k zemi si pouze z téla hledaji nasyceni a potéseni, daji se prirovnat k dobytcatiim,
nesmirné jsou vzdaleni andélim*“, piSe dale. Jedno obZerstvi a nestiidmost ale pteci jen schvaluje a viele
doporucuje. Je to nenasytnost po Bozim slov€. Jakmile jednou takové slovo bezpecné pozname, staneme se
téZce zavislymi a prestoze jde o Bozi slovo, nikdy nés nenasyti tak, abychom dalsi a dal$i uz nemohli pfijimat.
K tomu je nasSe télo, respektive duse dokonale uzptisobena.

Zavérem nekolik vyrokil svatého Augustina na toto téma:

- V postu nejde o to nenavidet své télo, nybrz pouze bojovat proti zlym navykiim a tak prispivat k ozdraveni.
- Blaze tomu, kdo se posti, aby nasytil chudého. Naopak, piist bez milosrdenstvi neni nic.
- Piist bez almuzny tryzni télo, ale neocistuje dusi
- Pust ocistuje mysl, povznasi smysly, podrobuje télo duchu, srdce cini zkrousenym a pokornym, mraky
zadostivosti rozptyluje, zary prostopasnosti hasi, rozziha pravé svétlo cistoty.
- At Vase zdrzenlivost bude pokrmem chudych.
Marcel.
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Vis, Ze..?

* Modlitba Taizé v nasi farnosti prvni ¢tvrtek v mésici - 1. bfezna 2012 od 19,30 hod.

* Svatost pomazani nemocnych a starsich lidi ve farnosti se uskutec¢ni 4. brezna pii msi sv. v 9,30
hodin. Zajemci, prihlaste se v sakristii.

*V ramci postni pripravy bude 10.3. v naSem refektafi promitan film ,Popieluzsko“ od 18,00 hodin

*V sobotu 17.3. jsme vSichni pozvani na prvni pracovni brigadu tohoto roku do klastera ve sv.
Dobrotivé. Sraz v 9,30 pred klaSterem. Zpét budeme okolo 17,00 hodin.

*19. brezna slavime slavnost sv. Josefa. Poutni mse svata ve 12,15 v kostele sv. Josefa.
* 7Zména: Vecerni mse sv. v nedéli bude od 25. 3. od 18,00 hod.
* KiiZova cesta v dobé postni bude kazdy patek a kazdou nedéli v 16,30 v kostele sv. Tomase.

* Farni rekolekce 17. brezna od 10,00 do 13,00 hodin v klaStefe. Dobra prileZitost k zamysleni se nad
sebou v postni dobé.

* Béhem postni doby dovrsi katechumenat nékolik mladych lidi, kteri, da-li Pan Biih, budou pokiténi o
Velikonocich. O 3., 4. a 5. nedéli postni se budeme za né modlit vzdy pii msi sv., kdy se budou konat jejich
skrutinia.

* Chcete kazdy den dostat e-mail s malym zamyslenim sv. Augustina? Poslete nAm svou e-mailovou
adresu na osaprag@augustiniani.cz.

* MladeZ naSeho kostela pripravuje postni a velikono¢ni program od druhé poloviny biezna. Program
chce pfribliZit vyznam postni doby a vysvétlovat velikono¢ni udalosti détem a mladeZi ze skol Prahy 1.
Modleme se za tento projekt a za nasi mladez.

** V tomto mésici maji narozeniny tito nasi farnici:

3.3. Andulka KokosSkova; 5.3. Michal Polak; 6.3. Jakub Urban; 10.3. Carmen Padérova; 12.3. Lucie
Svobodov3; 13.3. Markéta Kucerova; 15.3. Stépén Svoboda; 18.3. Michal Polak; 24.3. Stépén Dolezal; 26.3.
Anna Svobodov3; 28.3. Milos Kopa; 28.3. Vojtéch Verner; 31.3. Alzbéta Tyndlova

Dobrou chut’

Kokosové rezy

Jak jisté vite, pracuji ve stravovacim zarizeni a i tam sbiram recepty, tento je od naSich cukrarek.

Na tésto budeme potiebovat: 1 Heru, 25 dkg cukru, 6 Zloutkd, 35 dkg hladké mouky a 1 prdopec. Tésto
zpracujeme na vale jako linecké, rozvalime a ddme na plech na pecici papir. Jesté rukou ho rozprostieme
po celé plose.

JeSté neupecené ho pomaZeme po celé ploSe chutové vyraznou marmeladou a na to ddme kokosovou
smés.

Kokosova smés: uslehame 6 bilka s 30 dkg piskového cukru a do uslehané hmoty opatrné vmichame 25
dkg kokosu.

PeCeme tak 40 - 45 minut pri 160 stupnich, povrch kolace musi byt rizovy

Dobrou chut’! Hanka


mailto:osaprag@augustiniani.cz

8 www.augustiniani.cz Tolle Lege Brezen 2012

X1V. Augustinianskiy tiyden

,»Sv. Augustin a augustinidani v Cechdch: 750. let ve slubé evangelia”
23.4-27.4.2012. Klaster sv. Tomase. Praha 1
Program

23. dubna.

17:30. Koncert Benefi¢ni koncert pro praktickou a specidlni Skolu v RiZinovské s u¢inkovanim déti Skoly
sv. Augustina a Skoly v RiZinovské

18:30 Zahdjeni vystavy: ,Sv. Augustin a augustinidni v Cechdch”

19:00 Spanélské vino

24. dubna.
19:00. Mse sv. Slavnost obrdceni sv. Augustina

25. dubna.
18:00 Prednaska P. Francis Chambers, OSA: Sv. Augustin a prdtele

26. dubna.

12:15. Slavnd mse svatd. Svdtek Panny Marie Matky dobré rady

18:30 Krest knihy: Mgr. P. Jan Nep. Jiriste: ,Kostel a kldster sv. Vdclava v Bélé pod Bezdézem“
19:00 Prednadska PhDr. P. William Faix, OSA: , 750 let augustinidnii v Cechdch”

27. dubna
18:00 Predndska P. Mgr. Antonio Rivas, OSA: ,Sv. Augustin v dobé krizi“

Jak se stavi Skola v Africe?

Co obnasi stavba v rozvojové zemi a jak se viibec Ize vyrovnat s tamnimi
podminkami zivota? [ o tom ndm budou vypravét manzelé Bohmovi, dva ze
zakladatelli neziskové organizace SIRIRIL.

Skola v Bozoum je jednim z nékolika projektid SIRIRI. Jedna se o podporu
fungovani druhého stupné zakladni Skoly - v roce 2009 musel byt totizZ provoz
jediné $koly tohoto druhu z dfivodu nedostatku financi ukonéen. Zaci tak byli
nuceni ukoncit své vzdélani po péti letech Skolni dochazky. Pak byl provoz Skoly
v provizornich prostorach znovu obnoven. V zari 2011 se zahdjilo vyucovani
pod strechou zbrusu nové a krasné barevné skoly.

»,0 ndvrh nové skoly nds pozZddal primo otec Aurelio, predstaveny misie
bosych karmelitdnii ve stiedoafrickém méstecku v Bozoum, spolehlivy partner SIRIRI na misté. ManZelova firma pak
zdarma vypracovala projekt a v tinoru 2011 jsme odletéli do Afriky,” ¥ika Ludmila Bhmova.

Za osm meésicl intenzivni spoluprace priblizné 30 africkych délnikl a zedniki s misionari a dobrovolniky z
Ceské republiky a Italie se v Bozoum podatilo postavit krasnou $kolu s kapacitou 200 déti. Slavnostni otevi‘eni bylo
pro vSechny velkym zaZitkem - obyvatelé Bozoum jsou velmi hrdi na to, Ze maji novou Skolu a jejich déti se mohou
dal vzdélavat.

Jaké to je byt u toho, kdyZ vznika néco tak unikatniho, si mizete prijit poslechnout na prednasku Karola a
Ludmily Béhmovych, ktera se bude konat ve ¢tvrtek 1. birezna 2012 v 19:30 hodin vramci Farni kavarny
v klasteire Augustiniana v Praze 1, Mala Strana.

Tésime se na vas!

Pro vnitini potfebu cirkve vydava
m% ©Rimskokatolicka farnost u sv. Tomase, Josefska 8, 118 01 Praha 1, 2012
J tel: 257 530 556, e-mail: 0Saprag@augustiniani.cz - www.augustiniani.cz
Bankovni spojeni CS a.s. 19 33 79 13 39/ 0800.
Prosime Vas o pfispévky a naméty.
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